CONFERINTA DE LANSARE PROIECT

Servicili si1 terapil recuperatorii pentru copii cu
dizabilitati din mediul urban si rural din
Regiunea Centru
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COD PROIECT (SMIS) COD APEL

352368 PIDS/666/PIDS_P7/0P4/ESO4.11/PIDS_A32

PERIOADA DE IMPLEMENTARE REGIUNE

01.07.2026 — 31.07.2029 (37 luni) Alba - Sibiu - Mures

Beneficiar: Asociatia Caritas Mitropolitan Greco-Catolic Blaj - Finantat prin Fondul Social European+ — Programul Incluziune si Demnitate Sociala 2021-2027



Context si nevoie

Copiii cu dizabilitati si familiile lor se confrunta cu bariere importante in accesul la servicii de
recuperare, terapie si sprijin.

Acces limitat la servicii specializate, in special pentru copiii din mediul rural
o . .. . ... e . .
Oferta insuficienta de servicii multidisciplinare si personalizate
o . - .. . = . A Rrf . % ¢ . .
Discontinuitatea terapiilor, determinata de lipsa specialistilor, distanta si costurile asociate
o R .. . . . . .
Acces intarziat la evaluare si interventie, cu impact asupra progresului copilului
([

Presiune emotionala si financiara asupra familiilor, care au nevoie de consiliere si sprijin

Nevoia de servicii adaptate copiilor cu dizabilitati multiple si nevoi complexe

131 copii Alba - Sibiu - Mures

Cofinantat de
Uniunea Europeana

CE AM CONSTATAT?

Experienta serviciilor dezvoltate de Caritas la Medias si
prin echipa mobila din judetul Alba confirma o nevoie
constanta si o cerere mai mare decat capacitatea actuala

de interventie.

Proiectul raspunde acestei nevoi prin extinderea si
consolidarea serviciilor existente si prin dezvoltarea unui

model integrat de interventie.

servicii gratuite ‘ interventie in centru + la domiciliu

Servicii si terapii recuperatorii pentru copii cu dizabilitati - SMIS 352368
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OBIECTIVUL PROIECTULUI

Cresterea accesului copiilor cu dizabilitati din judetele Alba, Sibiu si Mures
la servicil integrate, de calitate, de abilitare, reabilitare si suport familial,
prin extinderea si consolidarea a doua servicii sociale licentiate - Centrul de
Recuperare Neuromotorie ,Pruncul Isus” din Medias si Echipa mobila de
recuperare complexa-- prin furnizarea unui pachet complet de interventii
terapeutice, psihosociale si educationale,

0 Acces gratuit ° Servicii noi

la terapii complexe, in centru si la domiciliu integrare senzoriald, terapie prin arte combinate, ergoterapie
Q Familii sprijinite 0 Reducerea disparitatilor
consiliere parentala, grupuri de suport, instrumente digitale dintre mediul urban si mediul rural

Servicii si Terapii Recuperatorii

pentru Copii cu Dizabilitati
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Cofinantat de

DIN CEREREA DE FINANTARE Uniunea Europeana

Obiective specifice

Dezvoltarea competentelor parentale si consolidarea capacitatii
familiilor de a sustine procesul terapeutic,

consiliere si formare pentru minimum 131 de parinti
051 Acces la terapii specializate pentru minimum 131 de copii

— Consiliere individuala si de grup, grupuri de suport, webinarii tematice

o Pachst complex: kinetoterapie, logopedie, terapie ocupationala, integrare senzoriald, arte —  Ghiduri practice pentru dificultiti emotionale, comportamentale, de adaptare
combinate s.a.

— Program personalizat per copil, cu monitorizare trimestriala — Scop: reducerea stresului parental, continuitatea interventiei acasa

Capacitate 60 = 90 copii/zi — indicatori EECO12 si 6S17 (min. 68 beneficiari cu situatie

ameliorata)
m Reducerea disparitatilor pentru copiii din mediul rural
m Mecanism integrat de monitorizare si evaluare
— Extinderea echipei mobile — interventii la domiciliu, in zone slab deservite
— Evaludri initiale multidisciplinare si reevaludri trimestriale — Resurse: autoturisme, echipamente portabile, tablete
— Fise de monitorizare si dosar de servicii pentru fiecare copil — Scop: continuitatea serviciilor si integrarea copiilor din zone marginalizate

— Tintd: ameliorarea situatiei pentru minimum 51,9% dintre participanti (65S17) Ay Rt y .
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Cofinantat de
Uniunea Europeana

3 ani de servicii, 0 noua etapa de crestere pentru asociatie

Asociatia Caritas Mitropolitan Greco-Catolic Blaj furnizeaza servicii sociale
licentiate pentru copii cu dizabilitati din Regiunea Centru prin doua structuri

complementare, aflate deja in functiune:

Centrul de Recuperare Neuromotorie ,,Pruncul Isus”

Medias — recuperare intr-un cadru licentiat, echipat, cu adresabilitate larga pentru
multiple tipuri de dizabilitate.

Echipa mobila de recuperare la domiciliu

Zona Blaj, mediul rural — interventii acasa, acolo unde nu exista servicii specializate
dedicate.

Servicii si terapii recuperatorii pentru copii cu dizabilitati - SMIS 352368

PROIECTUL, IN CATEVA CIFRE

13 1 copii beneficiari unici (minimum)

copii deserviti zilnic de cele doua
60 — 90 servicii

3 7 luni durata implementdrii

Alba, Sibiu, Mures

Servicii si Terapii Recuperatorii
pentru Copii cu Dizabilitati
\4

Mediu Rural si Urban | Regiunea Centru




CUI NE ADRESAM

Grupul tinta

131

copii si adolescenti

cu dizabilitati, cu varsta panala 18 ani

(beneficiari unici)

copii de etnie roma

+ familiile si persoanele care se ocupd de
cresterea si ingrijirea copiilor

Servicii si terapii recuperatorii pentru copii cu dizabilitati - SMIS 352368

Cofinantat de
Uniunea Europeana

CRITERII DE ELIGIBILITATE

Varsta sub 18 ani,

Domiciliu / resedinta in regiunea Centru (Alba, Sibiu, Mures)

® Certificat de incadrare in grad de handicap si recomandari medicale

° Plan de abilitare-reabilitare emis de DGASP , sau plan individualizat de protectie cu masuri de
abilitare-reabilitare pentru copilul aflat in plasament
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REGIUNEA
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131 nu este un indicator.

Sunt 131 de visuri, sperante, familii.

Servicii si Terapii Recuperatorii

pentru Copii cu Dizabilitati

Servicii si terapii recuperatorii pentru copii cu dizabilitati - SMIS 352368



Cofinantat de
Uniunea Europeana

Capacitate dubla de interventie

Centrul ,,Pruncul Isus” — Medias

60 - 90

Echipa mobila — mediul rural, Blaj copii deserviti zilnic,

_ R

® capacitate actuala e capacitate noua, prin proiect

4 specialisti noi

angajati pentru sustinerea cresterii de
capacitate
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Cofinantat de
Uniunea Europeana

Cinci activitati principale, pe toata durata implementarii

Management integrat al proiectului

Informare si publicitate

Identificarea si selectia grupului tinta

Furnizarea serviciilor de abilitare/reabilitare

Servicii de suport pentru familie

Servicii si terapii recuperatorii pentru copii cu dizabilitati - SMIS 352368

planificare, achizitii, monitorizare, raportare financiara

identitate vizuala, conferinta de lansare si de inchidere, promovare online
metodologie, parteneri locali (DGASPC, medici de familie, scoli)

terapii individuale si de grup, la centru si la domiciliu

consiliere, grupuri de sprijin, instrumente digitale
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Cofinantat de

CE OFERIM COPIILOR Uniunea Europeana

Un pachet complet de terapii

Servicii terapeutice Terapii noi, introduse prin proiect Educatie si dezvoltare personala

Kinetoterapie, fizioterapie, masaj terapeutic — Integrare senzoriala Deprinderi de viata independenta

Logopedie / terapia limbajului — Terapie prin arte combinate — Activitati educativ-recreative
Terapie ocupationala, ludoterapie — Psihodrama si alte terapii expresive — Socializare, excursii, ateliere tematice

Psihoterapie si consiliere psihologica
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NU DOAR PENTRU COPIL — PENTRU INTREAGA FAMILIE

Servicii de suport pentru parinti s

Consiliere sociala si parentala

sesiuni individuale, adaptate fiecarei familii

Webinarii tematice

informatii specializate si exemple practice

Minimum 131 de membri ai familiilor vor beneficia direct de aceste servicii.

Servicii si terapii recuperatorii pentru copii cu dizabilitati - SMIS 352368
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i ingrijitori

Grupuri de suport

spatiu sigur pentru impartasirea experientelor, reducerea izolarii

Instrumente digitale

tablete oferite prin proiect, pentru acces la activitati online
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Cofinantat de

CINE IMPLEMENTEAZA PROIECTUL Uniunea Europeana

Echipa de proiect — 18 posturi

MANAGEMENT ECHIPA MOBILA — BLAJ

® Manager de proiect
1 coordonator - 1 asistent social - 1 psiholog - 1 kinetoterapeut - 1 logoped

® Asistent manager

® Responsabil financiar
4 SPECIALISTI NOI, ANGAJATI PRIN PROIECT

CENTRUL ,,PRUNCUL ISUS” — MEDIAS
Psiholog - Lucrator prin arte combinate - Psihopedagog / terapeut
1 coordonator - 1 asistent social - 2 psihologi - 2 kinetoterapeuti - 1 logoped - 1 ocupational - Specialist in integrare senzoriald

educator specializat
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CE URMARIM SA OBTINEM

Rezultate asteptate

131

copii cu dizabilitati, participanti la terapii de
abilitare/reabilitare

18

posturi ocupate in echipa de proiect

Servicii si terapii recuperatorii pentru copii cu dizabilitati - SMIS 352368

68

copii cu situatie functionala ameliorata, la finalul
interventiei

13

cereri de rambursare / rapoarte de progres depuse
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131

membri de familie sprijiniti prin consiliere si grupuri de
suport

2

conferinte publice — lansare si inchidere
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FINANTARE

Cofinantat de
Uniunea Europeana

Un proiect finantat prin fonduri europene

reerrer 7.963.998,90 RON

Servicii si terapii recuperatorii pentru copii cu dizabilitati - SMIS 352368

SURSA DE FINANTARE

Fondul Social European+, prin Programul Incluziune si Demnitate Sociala
2021-2027

Prioritate: P7 — Sprijin pentru persoanele cu dizabilitati

Obiectiv specific: ESO4.11 — Largirea accesului egal si in timp util la servicii de calitate,
sustenabile si la preturi accesibile

Operatiune: Actiunea 7.3 — Dezvoltarea de servicii de Tngrijire de zi / terapii psihologice

pentru copiii cu dizabilitati
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Va multumim!

, In comunitate pentru cei care au nevoie”

CONTACT
Asociatia Caritas Mitropolitan Greco-Catolic Blaj

secretariat@caritas-blaj.ro
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